N KysHeuosa J1.b.

MeHto no ctonosoit MBOY COLL Ne 20

27 okTAbpa 2022

COrNACOBAHO
OuvpeKkrop MBOY COLU Ne 20

r.MeH3bl
U.A. Hukonaesa

1-4 knaccbl
JHepr.ueHHOCTb
Ne peu,. HaumeHoBaHue 61104, Bbixopa, LieHa (kkan) benkun HKupbi Yrnesopgbl
lFopsuyee nuTaHue (3aBTpaK)
7,2017 Bymep6pod zopa4uii ¢ coipom 55(25/10/20) 29,30 172,7 3,7 9,2 16,3
173,2017r Kawa mMmos104YHasA u3 08CAHHOI Kpynbl ¢ Macsiom 157,5(152,5/5) 20,69 303 8,3 13,1 37,6
685,2004r yali c caxapom 200 2,27 58 0,2 15
9.1.2.6 A610K0 1wr. 29,81 94 0,8 0,8 19,6
82,07
1 - 4 knaccobl
Fopadyee nutaHue (obepn)
3Hepr.4eHHOCTb
Ne peu,. HaumeHoBaHue 61104 Bbixogp, LeHa (kKkan) Benkun Hwupbi Yrnesopgbl
18,Nepmb casam u3 c8.nomudopos u o2ypyos 60 7,01 39,5 0,6 3,1 2,7
197,1983 wu u3 ceexc Kanycmeol ¢ KApM., 3e/1eHbI0 250 8,64 107,8 2,1 6,3 10,6
294,2017 Komaemeol pybsaeHHble u3 nmuybl 90 42,80 257,4 15,7 15,1 14,7
508,2004 Kawa epevyHesasn paccoinyamas 150 13,49 303 8,4 10,8 41,2
685,2004 Kommnom 200 5,60 124 0,6 31,4
6.3.5.3 xneb 30 2,23 52,2 2 0,4 10
6.1.3.2.2 6amoH 20 2,30 52,4 1,5 0,6 10,3
82,07
5 - 11 Kknaccbl
JHepr.ueHHOCTb
Ne peu,. HaumeHoBaHue 6104 Bbixop, LleHa (kxan) Benku Hupbi Yrnesopbl
3aBTpak 2
7,2017 Bymep6pod 2opa4uii ¢ coipom 55(25/10/20) 29,30 172,7 3,7 9,2 16,3
173,2017r Kawa mMmos1i04YHasA U3 08CAHHOI Kpynbl ¢ Macsiom 210(200/10) 26,93 303 8,3 13,1 37,6
685,2004r yali c caxapom 200 2,27 58 0,2 15
6.3.5.3 xne6 20 1,50 34,8 1,3 0,3 6,7
60,00
5 - 11 knaccbl
JHepr.ueHHOCTb
Ne peu,. HaumeHoBaHue 61104, Bbixogp, LeHa (kKkan) Benku HKupbi Yrnesopgbl
Ob6epg, 2
18,Mepmb casnam u3 ce.nomudopos u o2ypyos 100 11,58 65,8 1 5,1 4,5
197,1983 wu u3 ceex Kanycmel ¢ KApM., 3e/eHblo 250 8,64 107,8 2,1 6,3 10,6
294,2017 Komaemeol pybaeHHble u3 nmuybl 90 42,80 257,4 15,7 15,1 14,7
508,2004 Kawa 2pe4yHesas paccoinyamas 150 13,49 303 8,4 10,8 41,2
685,2004 Kommnom 200 5,60 124 0,6 31,4
6.3.5.3 xne6 40 2,89 69,6 2,6 0,5 13,4
85,00
Cso604HbIii BbIGOP
HaumeHoBaHue 6104 Llena
XonogHoe 6n040
A6/10KU neveHoble AHB.75 10,96
€anam u3 ceexcux o2ypyoes c 1iyKom 1/100 8,74
casnam u3 ceexcux noMmuoopoe c yKom 1/100 8,74
canam u3 ceexcux nomMmuodopoe U o2ypyoe 1/100 8,66
| 6n0g0
cyn kapmogbensHblili ¢ Kpynoii (puc), 3eneHvro 1/250 7,47
cyn mMos04HbIl € MaKapoH.u3deauamu 1/250 14,83
11 6m040
nmuya omeapHas 1/50 39,04
pbiba myweHas 6 momame ¢ ogowamu 100(50/50) 26,59
1l 600
Cok 1/200 23,93
yaii ¢ caxapom 1/200 2,27
Komnom 1/200 5,60
IV Tapravp
pazy osoujHoe 1/150 12,46
Bbineuka
6ynouka "[opoxHas" 1/100 21,16
6ynouka "flomawHan" 1/100 19,97
nmowka "Mockoeckaa" 1/100 16,43
MUPOIKKU neveHble ¢ MACOM 1/50 19,38
BUTaMWHHbIN CTON
HaumeHoBaHue 6n104, LleHa
|Mmopkoeb ¢ caxapom 17100 | 3,74
JneTnyeckun cton
HaumeHoBaHue 6n104, LleHa
2pe4yKa omeapHasn 1/150 13,49
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