N KysHeuosa J1.b.

MeHto no ctonosoit MBOY COLL Ne 20

08 pekabpa 2022

COrnACoBAHO

OuvpeKkrop MBOY COLU Ne 20

r.MeH3bl
U.A. Hukonaesa

1-4 knaccbl
JHepr.ueHHOCTb
Ne peu,. HaumeHoBaHue 61104, Bbixopa, LieHa (kkan) benkun HKupbi Yrnesopgbl
lopAyee nuTaHue (3aBTpaK)
7,2017 Bymep6pod zopa4uii ¢ coipom 57(25/12/20) 31,16 179 3,8 9,5 16,9
173,2017r Kawa mMmos104YHasA u3 08CAHHOI Kpynbl ¢ Macsiom 160(150/10) 22,99 303 8,3 13,1 37,6
685,2004r yali c " umoHom 207 3,99 60 0,3 15,2
9.1.2.6 cok 1/200 1wr. 23,93 94 0,8 0,8 19,6
82,07
1 - 4 knaccobl
Fopadyee nutaHue (obepn)
3Hepr.4eHHOCTb
Ne peu,. HaumeHoBaHue 61104 Bbixogp, LeHa (kKkan) Benkun Hwupbi Yrnesopgbl
11,2003 MOPKOBb C caxapom 60 2,22 31 0,7 0,1 7,1
197,1983 wu u3 ceexc Kanycmeol ¢ Kapm., 3esl. 250 8,64 91,2 1,8 5,2 9,1
294,2017 6umoyKu pybneHHble u3 nmuybl 90 42,80 257,4 15,7 15,1 14,7
508,2004 Kawa epevyHesasn paccoinyamas 160 13,42 323,2 9 11,5 44
685,2004 Kommom u3 cyxoghpykmos 200 7,93 124 0,6 31,4
6.3.5.3 xneb 50 3,61 87 3,3 0,6 16,7
6.1.3.2.2 6amoH 30 3,45 78,6 2,3 0,9 15,4
82,07
5 - 11 knaccbl
JHepr.ueHHOCTb
Ne peu,. HaumeHoBaHue 6104 Bbixop, LleHa (kxan) Benku Hupbi Yrnesopbl
3aBTpak 2
7,2017 Bymep6pod 2opa4uii ¢ coipom 55(25/10/20) 29,30 172,7 3,7 9,2 16,3
173,2017r Kawa mMmos1i04YHasA U3 08CAHHOI Kpynbl ¢ Macsiom 210(202/8) 24,61 303 8,3 13,1 37,6
685,2004r yali c " umoHom 207 4,59 60 0,3 15,2
6.3.5.3 xne6 20 1,50 34,8 1,3 0,3 6,7
60,00
5 - 11 knaccbl
JHepr.ueHHOCTb
Ne peu,. HaumeHoBaHue 61104, Bbixogp, LeHa (kKkan) Benku HKupbi Yrnesopgbl
Ob6epg, 2
11,2003 MOPKOBb C caxapom 100 3,70 51,7 1,2 0,1 11,9
197,1983 wu u3 ceex Kanycmeol ¢ Kapm., 3en. 250 8,64 91,2 1,8 5,2 9,1
294,2017 6umoyKu pybneHHble u3 nmuybl 100 47,54 257,4 15,7 15,1 14,7
508,2004 Kawa 2peyHes8as paccoinyamas 180 15,92 363,6 10,1 13 49,4
685,2004r yali c caxapom 200 2,14 58 0,2 15
6.1.3.2.2 6amoH 30 3,45 78,6 2,3 0,9 15,4
6.3.5.3 xne6 50 3,61 87 3,3 0,6 16,7
85,00
Cso604HbIIi BbIGOP
HaumeHoBaHue 6104 Llena
XonogHoe 6a040
MOPKOBb C caxapom 1/100 3,70
euHezpem osowHoli 1/100 10,10
canam KapmocgpenoHoiii 1/100 5,44
T6n1040
6opuwy ¢ Kanycmoli, Kapmod., 3eaeHbIo 1/250 10,33
11 6m040
Komsemeol U3 nmuybl 1/90 46,22
1l 6nr0g0
Cok 1/200 23,93
yaii c AUMOHOM 7/200 3,99
IV Tapravp
MaKapoHbI omeapHble 1/150 8,90
Bbineuka
cnoika 1/80 33,00
NUPOXHOe MeaoBoe 1/90 38,00
NUPOIHOE NecoyHoe 1/80 36,00
BUTaMUHHbBIN cTON
HaumeHoBaHue 61104 | LleHa
|moproes ¢ caxapom 17100 ] 3,70
Jmnetnyeckun cton
HaumeHoBaHue 65104 LieHa
2peyKka omeapHas 1/150 13,49
3aB.Npo13BOACTBOM Byxrantep
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